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Det här är ett exempel på en kort matgästenkät till elever. Använd enkäten som den är eller välj ut de frågor 
du vill och klistra in dem i valfritt enkätverktyg. 


Vad tycker du som är elev om skolmåltiderna?
Den här enkäten innehåller frågor om skolmaten och skolrestaurangen. Syftet med enkäten är att skolan får veta vad ni elever tycker om skolmåltiderna. Enkäten är anonym. Det betyder att skolan inte kan se vad just du har svarat. 
Tack för att du deltar!

Din skollunch
Hur ofta äter du vanligtvis lunch i skolmatsalen?
Hur många dagar i veckan tar du mat i lunchrestaurangen, även om det bara är till exempel en smörgås. 
· aldrig eller nästan aldrig
· 1 dag i veckan
· 2 dagar i veckan
· 3 dagar i veckan
· 4 dagar i veckan
· 5 dagar i veckan (alltid)

Om du inte äter av den varma och tillagade skollunchen, vad beror det oftast på?
· jag äter alltid skollunchen
· jag är inte hungrig
· jag tycker inte att maten är god
· jag har inte tillräckligt med tid
· jag tycker inte om miljön i skolmatsalen
· mina vänner äter inte skollunchen
· annat



Vilken gubbe verkar tycka samma sak som du i de kommande frågorna? 
Ringa in eller klicka på gubben. 

Maten
Smakar maten gott?
  alltid            oftast           sällan            aldrig
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Brukar du äta dig mätt i skolmatsalen?
  alltid            oftast           sällan            aldrig
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Tid att äta
Har du tillräckligt med tid på dig att äta din skollunch?
   alltid           oftast           sällan            aldrig
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Ljudnivå
Är ljudnivån (bullernivån) i skolmatsalen okej (acceptabel)?
  alltid            oftast           sällan            aldrig
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Helhetsbetyg
Vilket helhetsbetyg ger du skolmaten på din skola?
mycket bra	  bra         mindre bra        dåligt  
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Har du tips på hur skolmåltiderna på din skola kan bli bättre?
--------------------------------------------------------------------------------	
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------

Tack för att du har svarat på enkäten!
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